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Be Fruitful!: What Constitutes Spiritual Fruit? 
John 15:8 "By this My Father is glorified, that you bear much fruit; so you 
will be My disciples. 
John 15:16 "You did not choose Me, but I chose you and appointed you that 
you should go and bear fruit, and [that] your fruit should remain, that 
whatever you ask the Father in My name He may give you. 

What Constitutes Spiritual Fruit? 

1. Righteous __________________ & Motivations 
a. Gal 5:16‐23 16 I say then: Walk in the Spirit, and you shall not fulfill 

the lust of the flesh. 17 For the flesh lusts against the Spirit, and the 
Spirit against the flesh; and these are contrary to one another, so 
that you do not do the things that you wish. 18 But if you are led by 
the Spirit, you are not under the law. 19 Now the works of the flesh 
are evident, which are: adultery, fornication, uncleanness, 
lewdness, 20 idolatry, sorcery, hatred, contentions, jealousies, 
outbursts of wrath, selfish ambitions, dissensions, heresies, 21 envy, 
murders, drunkenness, revelries, and the like; of which I tell you 
beforehand, just as I also told you in time past, that those who 
practice such things will not inherit the kingdom of God. 22 But the 
fruit of the Spirit is love, joy, peace, longsuffering, kindness, 
goodness, faithfulness, 23 gentleness, self‐control. Against such 
there is no law. 

b. Heb 13:7‐15 7 Remember those who rule over you, who have 
spoken the word of God to you, whose faith follow, considering 
the outcome of their conduct. 8 Jesus Christ is the same yesterday, 
today, and forever. 9 Do not be carried about with various and 
strange doctrines. For it is good that the heart be established by 
grace, not with foods which have not profited those who have 
been occupied with them. 10 We have an altar from which those 
who serve the tabernacle have no right to eat. 11 For the bodies of 
those animals, whose blood is brought into the sanctuary by the 
high priest for sin, are burned outside the camp. 12 Therefore Jesus 
also, that He might sanctify the people with His own blood, 
suffered outside the gate. 13 Therefore let us go forth to Him, 
outside the camp, bearing His reproach. 14 For here we have no 
continuing city, but we seek the one to come. 15 Therefore by Him 
let us continually offer the sacrifice of praise to God, that is, the 
fruit of our lips, giving thanks to His name. 

2. Righteous __________________ 

a. Matt 3:8 Therefore bear fruits worthy of repentance, 
b. Matt 7:15‐23 15 "Beware of false prophets, who come to you in 

sheep's clothing, but inwardly they are ravenous wolves. 16 You will 
know them by their fruits. Do men gather grapes from 
thornbushes or figs from thistles? 17 Even so, every good tree bears 
good fruit, but a bad tree bears bad fruit. 18 A good tree cannot 
bear bad fruit, nor can a bad tree bear good fruit. 19 Every tree that 
does not bear good fruit is cut down and thrown into the fire. 20 

Therefore by their fruits you will know them. 21 "Not everyone who 
says to Me, 'Lord, Lord,' shall enter the kingdom of heaven, but he 
who does the will of My Father in heaven. 22 Many will say to Me in 
that day, 'Lord, Lord, have we not prophesied in Your name, cast 
out demons in Your name, and done many wonders in Your name?' 
23 And then I will declare to them, 'I never knew you; depart from 
Me, you who practice lawlessness!' 

c. Rom 6:22 But now having been set free from sin, and having 
become slaves of God, you have your fruit to holiness, and the end, 
everlasting life. 

d. Heb 12:11 Now no chastening seems to be joyful for the present, 
but painful; nevertheless, afterward it yields the peaceable fruit of 
righteousness to those who have been trained by it. 

e. Phil 1:11 being filled with the fruits of righteousness which are by 
Jesus Christ, to the glory and praise of God.  

f. James 3:17‐18 But the wisdom that is from above is first pure, then 
peaceable, gentle, willing to yield, full of mercy and good fruits, 
without partiality and without hypocrisy. Now the fruit of 
righteousness is sown in peace by those who make peace. 

3. Saved __________________ 
a. John 4:35‐36 35 Do you not say, 'There are still four months and 

then comes the harvest'? Behold, I say to you, lift up your eyes and 
look at the fields, for they are already white for harvest! 36 And he 
who reaps receives wages, and gathers fruit for eternal life, that 
both he who sows and he who reaps may rejoice together. 

b. Rom 1:13 Now I do not want you to be unaware, brethren, that I 
often planned to come to you (but was hindered until now), that I 
might have some fruit among you also, just as among the other 
Gentiles. 

c. Phil 4:17 Not that I seek the gift, but I seek the fruit that abounds 
to your account. 


